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Waco Cardiology Associates 
7125 Sanger Avenue  

Waco, TX 76712 
 

Treadmill Stress Test 

1. You are scheduled for a treadmill stress test on 

___________________________.  

2. Please arrive at __________________. 

3. Your test should take about 45 minutes.  

4. Do NOT take _______________________________24 hours prior to 

this test.  

5. Please wear comfortable clothing and appropriate shoes for being on 

a treadmill for this test.  

6. If you need to cancel this test please call our office at 254-399-5400. 

Please try to give 24 hours’ notice. 
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Waco, TX 76712 
 

Treadmill Stress Test 

1. Su medico le ha programado una prueba de esfuerzo del corazon el 

dia ___________________________.  

2. Por favor llegar __________________. 

3. La prueba debe tomar cerca de 45 minutos.  

4. No se tome la medicina _______________________________24 

horas antes de esta prueba.  

5. Por favor, use ropa cómoda y calzado adecuado para caminar. 

6. Si usted necesita cancelar esta examen por favor llame a nuestra 

oficina al 254-399-5400. Por favor trate de llamar 24 horas antes de 

su cita.  


